
Das Projekt JUST BEst wird im Rahmen des 
Programms JUGEND STÄRKEN: Brücken in die 
Eigenständigkeit durch das Bundesministerium 
für Bildung, Familie, Senioren, Frauen und 
Jugend und durch die Europäische Union über 
den Europäischen Sozialfonds Plus (ESF Plus) 
gefördert.

JUST BEst
TRIER

DEIN WEG IN DEINE ZUKUNFT

Nutz die Chance, hol dir Unterstützung!

KONTAKT

BERATUNG & CASEMANAGEMENT

∙	Bürgerhaus Trier-Nord e. V.	
	 Hans-Eiden-Platz 4, 54292 Trier	
	 justbest@buergerhaus-trier-nord.de 
	 › Rosario Avanzato 	 0651 - 918 20 - 35 
 
∙	 BÜS - Bürgerservice gGmbH
	 Monaiser Str. 7, 54294 Trier 	 0651 - 8250 190
	 justbest@bues-trier.de 	
	 › Silja Schröring-Abke	 0173 - 671 82 03
 
∙	 Palais e. V.	
	 Christophstr. 1, 54290 Trier
	 justbest@palais-ev.de	
	 › Simone Faßbender 	 0651 - 410 61

KOORDINIERUNGSSTELLE
 
∙	 Stadt Trier — Jugendamt
	 Laura Kimmlinger	 0651 - 718 - 15 44
	 laura.kimmlinger@trier.de 

WEITERE ANSPRECHPERSONEN 
 
∙	 FamilienApp Trier
	 www.familienapp.trier.de

Wir sind für dich da:

mailto:justbest%40buergerhaus-trier-nord.de%20?subject=
mailto:justbest%40bues-trier.de?subject=
mailto:justbest%40palais-ev.de?subject=
mailto:laura.kimmlinger%40trier.de%20?subject=
https://familienapp.trier.de/artikel/sozialpaedagogische-angebote/jugend-staerken-bruecken-in-die-eigenstaendigkeit-just-best


DEIN WEG 
IN DEINE 
ZUKUNFT

JUST BEst

HEY DU!

DU MÖCHTEST WAS ÄNDERN?

Du bist zwischen 14 und 26 Jahren und / oder 
∙	� du hast keine Ahnung, wo es beruflich für dich  

hingehen soll,
∙	 �du brauchst Rat und Unterstützung eigenständig  

zu leben,
∙	 �dir wachsen gerade alle Probleme über den Kopf,
∙	 �du bekommst Zuhause keine Hilfe,
∙	 �du hast Angst, auf der Straße zu landen oder bist 

bereits auf der Suche nach einer Bleibe,
∙	 �du willst die Schule abbrechen oder hast bereits 

abgebrochen und weißt nicht, wie es weiter geht.

DEINE ZIELE

Du willst irgendwann auf eigenen Beinen stehen, Geld 
verdienen, ein schönes Leben führen und dir etwas 
leisten können? 

∙	� Das wäre ein guter Plan, den du umsetzen kannst.
∙	� Du weißt nicht, wo du anfangen sollst?
∙	� Dann bist du bei uns genau richtig! Wir helfen dir 

dabei, deinen Weg zu finden und zu gehen. 

JUST BEst

KONTAKT

DER ERSTE SCHRITT IN DEINE ZUKUNFT�  

Du kannst in der Schule oder in deinem Jugendzen-
trum nach unserem Projekt »JUST BEst« fragen 
oder dich auch direkt an uns wenden: 

∙	� Bürgerhaus Trier-Nord e. V.
	 Hans-Eiden-Platz 4
	 justbest@buergerhaus-trier-nord.de

∙	� BÜS - Bürgerservice gGmbH
	 Monaiser Straße 7
	 justbest@bues-trier.de

∙	� Palais e. V.
	 Christophstraße 1
	 justbest@palais-ev.de

→ Telefonnummer siehe Umschlag

JUST BEst

GEMEINSAM STARK

BERATUNG UND CASE MANAGEMENT

Hier bekommst du richtig viel Unterstützung!
Wir beraten dich bei Fragen rund um Schule, Beruf, 
Wohnen und bei finanziellen und persönlichen Pro-
blemen. 
Gemeinsam wird geschaut, was dir in deiner Situa
tion helfen könnte und welche Unterstützungsmög
lichkeiten es für dich gibt. 
Fühlst du dich alleine und weißt nicht, wohin du im 
Leben willst?
Oder wurdest du viel in der Jugendhilfe unterstützt 
und sollst jetzt alles selbst hinbekommen?

WIR SIND FÜR DICH DA!

Als deine Coaches 
∙	� begleiten wir dich, 
∙	� helfen wir dir herauszufinden, was du willst,
∙	� überlegen wir, welche Optionen du hast und 
∙	� zeigen wir dir Schritte, wie du Dinge verändern 

kannst. 

Wichtig ist, dass unser Projekt freiwillig ist und du 
Hilfe willst. 
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